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SE CONSOLIDA MORELOS COMO ANFITRION Y PROMOTOR DE LA
GASTRONOMIA TRADICIONAL [1]

i jl
[2]
« 38 representantes de entidades como Puebla, Tlaxcala, Estado de México, Hidalgo, Guerrero y Morelos participaron
en el Encuentro Regional de Cocineras Tradicionales de la zona centro.

Con gran éxito se llevo a cabo en la Plaza de Armas “Emiliano Zapata Salazar”, de Cuernavaca el primer "Encuentro
Regional de Cocineras Tradicionales de la zona centro del pais: Platillos que dan identidad", un evento convocado por
la Secretaria de Turismo y Cultura (STyC) del estado de Morelos, con el objetivo de brindar a cocineras de diversos
estados la oportunidad de establecer redes, intercambiar experiencias y conocimientos relacionados con su labor, y
avanzar en la profesionalizacion de su arte culinario.

En este primer encuentro, se registrd la asistencia de 38 representantes de los estados de #Puebla [3], #Tlaxcala [4],
#Edomex [5], #Hidalgo [6], #Guerrero [7] y #Morelos [8], quienes presentaron una variedad de platillos, como Costilla
de puerco con jumiles, Chilpatli, Elopozole, Mole de chile pasado con hongos silvestres, Conejo con xoconostle y
pulgue, conejo horneado relleno con flores silvestres, Tortitas de flor de maguey en salsa de nuez cimarrén con
gorditas de Quintonil, Pozole criollo Zazacatla, Caldo de iguana con gallina criolla, Atole morado, y Huaxmole, entre
otros.

En este contexto, Julieta Goldzweig Cornejo [9], titular de la STyC, destacd el especial impulso que se ha dado en
Morelos a la gastronomia tradicional y a sus representantes, con el fin de concienciar sobre la importancia de
preservar las técnicas y recetas, asi como empoderar a las mujeres dedicadas a esta labor.

"Gracias a todas por responder a la convocatoria emitida por Morelos y por venir a nuestro estado a compartir la
riqueza de su cultura. Ustedes, como portadoras de una herencia cultural tan importante, merecen espacios de
promocién y proyeccién permanentes, para asegurar que la cocina tradicional se mantenga viva a través del tiempo y
las fronteras", afirmd la funcionaria.
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Por su parte, Paulina Melchor Vazquez, coordinadora de Fomento Cultural, informd que otro objetivo de esta jornada
fue que un grupo de profesionales de la gastronomia degustara los platillos inscritos y elaborados en este encuentro
por cada una de las cocineras.

En tanto que Luyen Sicard Gonzélez, directora general de Desarrollo Cultural Comunitario, resalté el apoyo que se ha
brindado desde el Gobierno estatal a las cocineras tradicionales en todas las regiones del estado, incluyendo la
integracion de bases de datos compartidas con prestadores de servicios turisticos, investigadores y expertos.
Ademas, de que desde la STyC se les brinda acompafiamiento constante para consolidar su preparacion y
certificacién ante instancias estatales y nacionales.

Al concluir las conferencias y el recorrido de degustacion, se entregaron reconocimientos de participacion a las
cocineras, quienes reafirmaron su compromiso de promover con orgullo la gastronomia tradicional y las recetas mas
emblematicas de sus regiones.

El evento cont6 con la presencia de destacadas personalidades, como José lturriaga de la Fuente, vicepresidente del
Conservatorio de la Cultura Gastronémica Mexicana; Consuelo Herrera Gardufio, delegada del Estado de Morelos del
Conservatorio de la Cultura Gastronémica Mexicana; Gerardo Gama Hernandez, director general de la Escuela de
Turismo de la Universidad Autbnoma del Estado de Morelos (UAEM Morelos [10]).

Ademas de Griselda Hurtado Calderén, presidenta de la Camara Nacional de la Industria de Restaurantes y
Alimentos Condimentados (Canirac); y Eleonora Isunza Gutiérrez, directora general de Promocién Cultural para la
Paz, atencién a grupos especificos y patrimonio de la STyC.

[12]
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